
 

 

BIBLIOTECA ESCOLAR PROFESSOR GUAPO 
Escola Básica de Paredes 

 

Cinco Histórias para "Detetives da Verdade" 

As histórias abaixo misturam informações verdadeiras e “desinformações” engraçadas 
ou absurdas.  

Objetivo: As crianças identificam os pontos falsos e explicam por que acham que não 
fazem sentido. 

Como conduzir a atividade: 

1.​ Ler cada história em voz alta. 
2.​ Pedir às crianças que levantem a mão sempre que acharem que há algo que não faz 

sentido. 
3.​ Perguntar por que razão identificam como sendo falso. 
4.​ Discutir o que é verdadeiro e o que não é, explicando a lógica por detrás das 

informações. 

Esta atividade ensina as crianças a pensar criticamente, questionar informações e, claro, a 
divertirem-se enquanto aprendem! 😊 

 

1. História: O Leão na Praia 

"Ontem li uma notícia muito interessante! Diziam que os leões começaram a viver nas 
praias, porque gostam de comer peixe e construir castelos de areia. Depois disso, aprendi 
que o leão é chamado de 'rei da selva'. Também li que eles só conseguem rugir quando 
estão debaixo de água." 

Informações verdadeiras: 

●​ Leões são chamados de "rei da selva". 

Desinformação: 

●​ Leões vivem nas praias. 
●​ Gostam de construir castelos de areia. 
●​ Rugem apenas debaixo de água. 

 

 

 



 

2. História: A Banana Milagrosa 

"Li que as bananas agora são conhecidas como a fruta mais poderosa do mundo! Se 
comermos uma banana, podemos correr mais rápido que um carro. Depois, vi que elas são 
ricas em potássio e fazem bem à saúde. Também disseram que, se plantarmos uma banana 
no chão, ela torna-se numa árvore em apenas um dia." 

Informações verdadeiras: 

●​ Bananas são ricas em potássio e fazem bem à saúde. 

Desinformação: 

●​ Comer bananas faz correr mais rápido que um carro. 
●​ Bananas tornam-se árvores em apenas um dia. 

 

3. História: O Livro Gigante 

"Na biblioteca da cidade, disseram que foi encontrado um livro tão grande que precisa de 
uma grua para ser aberto! Também explicaram que os livros são feitos de papel, que vem 
das árvores. Depois, alguém contou que dentro desse livro gigante há histórias escritas com 
letras mágicas que se movem sozinhas!" 

Informações verdadeiras: 

●​ Livros são feitos de papel, que vem das árvores. 

Desinformação: 

●​ Existe um livro tão grande que precisa de uma grua para ser aberto. 
●​ Letras mágicas se movem sozinhas no livro gigante. 

 

4. História: Os Golfinhos Inteligentes 

"Na televisão, ouvi que os golfinhos agora aprenderam a usar telemóveis e enviam 
mensagens para os humanos! Também disseram que os golfinhos são muito inteligentes e 
conseguem comunicar uns com os outros com sons especiais. No final, a repórter disse que 
os golfinhos já começaram a conduzir barcos nos oceanos." 

Informações verdadeiras: 

●​ Golfinhos são muito inteligentes. 
●​ Eles comunicam com sons especiais. 

Desinformação: 

●​ Golfinhos usam telemóveis para enviar mensagens. 
●​ Golfinhos conduzem barcos nos oceanos. 



 

 

5. História: O Professor Extraterrestre 

"Alguém me contou que um professor extraterrestre chegou à escola hoje! Ele tem três 
olhos, oito braços e dá aulas de matemática espacial. Depois, vi que os professores 
humanos ajudam-nos a aprender muitas coisas importantes, e ensinam-nos a ler e a 
escrever. Mas disseram que o professor extraterrestre dá maçãs voadoras como prémio, 
aos alunos que acertam nas respostas!" 

Fatos verdadeiros: 

●​ Professores humanos ajudam-nos a aprender coisas importantes. 

Desinformação: 

●​ Um professor extraterrestre chegou à escola. 
●​ Ele tem três olhos e dá maçãs voadoras como prémio. 
●​ Ele ensina matemática espacial. 
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